Operaciones Mentales involucradas en los Procesos de Aprendizaje

	Aprendizaje
	Operación mental-cognitiva
	Objetivos - Actividades

	Incorporación de información
	Memoria- Retención
	· Actividades memorísticas, reproductivas: pretenden la memorización y el recuerdo de una información determinada.
· Memorizar (retener)/ Recordar (recuperar, evocar). Memorizar una definición, un hecho, un poema, un texto, etc.
· Recordar (sin exigencia de comprender) un poema, una efemérides, etc.

· Identificar elementos en un conjunto, señalar un río en un mapa, etc.

· Calcular / Aplicar procedimientos. Aplicar mecánicamente fórmulas y reglas para la resolución de problemas típicos (saber operativo).

	Construcción de significados-conceptos
	Comprensión
	· Actividades de aprendizaje comprensivas: pretenden la construcción o la reconstrucción del significado utilizando estrategias para relacionar, combinar y transformar los conocimientos. 

· Condición: conectividad –relación con los saberes y significados construidos

· Dos procesos:  a)Declaración: comunicación oral o escrita , b) Transferencia a situaciones – estrategias/habilidades cognitivas-procedimientos: distintos tipos:

· Analíticas: analizar-comparar-relacionar-ordenar-clasificar

· Resolución de problemas: Deducir / Inferir, Comprobar / Experimentar, Analizar perspectivas / Interpretar, Transferir / Generalizar, Planificar, elaboración de hipótesis
· Críticas: evaluar, argumentar, debatir
· Creativas: elaborar, producir, imaginar, innovar, transformar

· Expresivas simbólicas: representar, usar lenguajes diversos

· Expresivas prácticas: aplicar, usar herramientas

	Toma de conciencia del aprendizaje
	Metacognición
	· Actividades que pretenden la reflexión sobre los propios procesos cognitivos, la autoevaluación.
· elaboración de mapas conceptuales 
· evaluación de la propia producción-tareas
· reflexión sobre cómo se obtuvo un resultado, la resolución de un problema, etc.
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